


El programa de alta dirección ofrece un formato es-
pectacular, permitiendo un aprendizaje personalizado 
y un esfuerzo compartido.

Juan Carlos López Vella
Director General
SOHO BOUTIQUE HOTELS

¿A quién va dirigido?

¿Qué aporta el AD-1?
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Empresarios, Presidentes, Consejeros Delegados, Directores Genera-
les, miembros de los Consejos de Administración o senior del comité 
de dirección, directivos y otros cargos que tienen la máxima respon-
sabilidad y están inmersos en la toma de decisiones estratégicas.

Adquirir una concepción global de la empresa desde el enfoque 
de la Alta Dirección. 

Perfeccionar las capacidades y habilidades propias de la Alta 
Dirección, análisis, diagnóstico, formulación de soluciones, 
estrategias, toma de decisiones y dirección en su ejecución. 

Mejorar el conocimiento del entorno y la comprensión de los 
retos para generar competitividad. 

Ampliar los puntos de vista y análisis mediante la adquisición de 
conocimientos, técnicas, modelos y herramientas de gestión en 
las diferentes áreas de la empresa. 

Liderar creando equipos directivos comprometidos y una 
adecuada configuración institucional. 

Intercambiar experiencias, detectar oportunidades de negocio y 
relacionarse con un grupo de personas con intereses comunes y 
situaciones similares. 

El AD1 de San Telmo ofrece un claustro excepcional, en-
foque práctico, y networking de alto nivel. Pese a mis du-
das iniciales sobre conciliar estudios con la vida personal 
y profesional, el programa ha superado mis expectativas.

Ana Toscano
Gerente · ESTAR A SALVO S.L.



Contenido Académico

El programa AD-1 tiene un enfoque estratégico, centrado en y para el negocio, su estructura directiva y los sistemas de dirección y gobierno; en él se abordan 
las distintas áreas funcionales de la empresa desde el punto de vista de la Alta Dirección

P O L Í T I C A  D E  E M P R E S A

Análisis de
Situaciones
de Negocio

Entorno
Socio-económico

>
El gobierno y la dirección del negocio, 

la estrategia y la configuración institucional

>
Perfeccionar el proceso de toma de 

decisiones para optimizarlas

>
Hacer de la dirección comercial 

un arma estratégica

>
Diseñar e implantar los sistemas 

de control de gestión

>
Sistemas de dirección de personas como soporte de la 
estrategia, con un equipo competente y comprometido

>
La transformación digital de los procesos, las 

relaciones con el cliente y los modelos de negocio

>
Las operaciones como base 

de la competitividad

>
Valorar las decisiones de 
inversión y financiación

>
Gestionar la liquidez de la empresa
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Legal
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¿Cómo lo conseguimos?
TRABAJO

EN EQUIPO

TRABAJO
EN EQUIPO

MULTIMEDIA

TALLERES
PRÁCTICOS

ESTUDIO
INDIVIDUAL

AULA
VIRTUAL

NETWORKING

SESIONES
GENERALES

Se contrastan diferentes opiniones guiado 
por un tutor con experiencia relevante 

que ya ha cursado el programa

El profesor dirige el debate con objeto de 
facilitar la toma de una decisión final

Foros de trabajo que permiten 
interaccionar con otros participantes

Facilitan el aprendizaje activo mediante 
actividades y ejercicios prácticos

Facilita la interacción y colaboración 
entre distintos profesionales

Facilita la integración y presentación 
conjunta de múltiples formas de contenido

El participante analiza el caso y
obtiene sus propias conclusiones

La metodología del caso y las discusiones con otros direc-
tivos han proporcionado herramientas prácticas y estrate-
gias efectivas. Recomiendo este programa para quienes 
buscan un crecimiento integral en la dirección empresarial.

Jorge Chacón López
Consejero · GRUPO CYS

En el programa AD1, adquirí modelos de pensamiento in-
novadores, métodos efectivos y un profundo compromiso 
con las buenas prácticas, gracias al método del caso. 

Birgit Zondler
Gerente
GEZE IBERIA



Aprendí habilidades clave para liderar empleados y mejo-
rar la comunicación, negociación y resolución de conflic-
tos. Además, comprendí mejor a los clientes a través del 
método del caso.

El programa AD1 de San Telmo ha sido una experiencia 
transformadora. Me ha permitido liderar equipos de ma-
nera más efectiva y ampliar significativamente mis puntos 
de vista. 

Sonia Medrano Pascual
Directora territorial de Andalucía y Canarias
FRATERNIDAD MUPRESPA

Francisco Guillén
CEO
GRUPO MÁLAGA ESTE INVERSIONES S.L. (GRUPO MEI)

+14.000
antiguos alumnos

+8.200
participantes/año

Actividades en 16 países, 
3 continentes

Finalizado el  Programa, podrá formar 
parte de la Asociación de Alumni, órgano 
que promueve y encauza el desarrollo 
de las actividades dirigidas a los más 
de 14.000 miembros que la componen, 
a través de Formación permanente y 
Servicios personalizados y exclusivos, 
que ponemos a su disposición para su 
desarrollo profesional.

ASOCIACIÓN ALUMNI



Sede principal de Sevilla

Sede principal de Málaga


